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Qui mi libero deh.a pelle che non

sono piu. Qui la mia anima ricorda.
Qui rinasco nella coerenza, nella

verita e ngl ar%re




“dellanimo

. 3 . J E = F
E In viva corﬁlnwto con Raices del Alma.

Se nel primo percorso siamo scesi in profondita per
riconoscere le nostre radici, oggi la vita ci invita a
cambiare pelle, a lasciare andare ci6 che ha gid
completato Il suo ciclo e a lasciare che emerga una

nuova versione dall'anima.

RimaneV Il V guardiano del “
processo: forza, presenza e |
protezione.
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SI manifestajcome guida per questo nuovo ciclo,
iInsegnandoci l'arte della trasformazione, del
rinnovamento e della rinascita consapevole.
Questo ritiro € un invito a navigare il cambiamento
con coraggio, gentilezza e resa.
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Non & solo il luogo in cui si svolge questo ritiro. E parte
y attiva del processo di guarigione planetaria. Qui, la
natura non viene solo osservata:

viene abitata, respirata e percepita in ogni cellula.

La foresta pluviale, l'oceano, la terra fertile e la vita
\ che siI dispiega senza sforzo, generano un campo
| energetico che supporta profondamente i processi
t ;}' Interiori. In gquesto territorio, Il corpo si rilassa, il
 sistema nervoso si placa e l'‘anima trova spazio per
esprimersi.




Ci ricorda una verita essenziale:
la guarigione non é forzata, &€ permessa.

Guarigione a contatto con la natura.

A Renacer del Alma (Rinascita dellAnima), la
guarigione non avviene solo durante le cerimonie,
avviene quando camminiomo a piedi nudi sulla
terra, quando ascoltiomo Il mare, guando
respiriomo l'aria della foresta pluviale e quando ci
sincronizziamo con il ritmo naturale della vita.



Diventa la nostra maestrcr
Ciinsegnaa fidarci dei CIC|.I
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a lasciare andare cio che non ci sostiene pIU,

T
2

a permettere il cambiamento senza resistenza,

proprio come Il serpente che cambia pelle, qui
iImpariamo a liberarcit di vecchi ricordi, fardelli
emotivi e schemi limitanti, aprendo lo spazio a
un'e rglq rinnovata e coerente.
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Immergitifin una profonda esperienza di guarigione,
ione ed espansione in Costa Rica, in riva al

riconnession:
mare e circondato dalle mangrovie.

Per 8 giorni e 7 viviemo un processo
consapevole In cui ogni cerimonida, ogni incontro e
ogni momento di silenzio saranno dedicati alla tua
trasformazione interiore.

E riconnettersi con l'essenza del tuo essere.
E tornare a te stesso.

Ci sara un prima e un dopo in questo grande viaggio.
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~ ) Conamore,
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@ Colazione, pranzo e cena
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Yoga, medltazmne e danzd
consc:pevolesmente
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Tour a sorpresa
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Supporto amorevole durante
l'intero processo
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Il nostro ritiro si svolgerd inTno spazio di fronte
all'oceano, circondato da una natura vibrante.

Le camere ..condivise Incoraggiano
umntemzlone consapevole dove la
connessmne umdna & parte essenziale del
processo e

ngm alba porta con sé la brezzc maring, i suoni
della giungla e un'energia che favorisce
l'introspezione, la calma e il benessere olistico.

Questo luogo non é solo un ambiente
fisico: € un portale verso la guarigione.




~ Da €1.700 o €2.600 apersona, a seconda della
. tipologia di camera: bungalow privato o condiviso.:
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ANR ‘ mozioni speciali:

| 'sconti per coppie, gruppi di amici o per Chl/ ,
= wagglc: insieme. /
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__Prenotazior J_. I Onallzzata

Contattaci e progetteremo l'esperienza
perfetta per te.
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Le camere vengono assegnhate In base
all'ordine di arrivo.

E possibile pagare con carta di credito fino
a 10 rate, con un supplemento del 4%.

Politica di cancellazione:
Non é previsto il rimborso
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